BINICILIK SPORUNUN EVRENSEL GELISIMI
VE
BINICILIK EGITIMINDE TEMEL ESASLAR

GELISMEKTE OLAN KULUPLERIMIZiN BULUNDUGU iLLERDE
UYGULANAN EGITIiM SEMINERI PROGRAMI

1.giin tiim sporcu, egitici, anne-baba, kuliip yonetici ve ilgililerin katilimiyla asagidaki
program dahilinde bir araya gelinecektir:

1. BU PROJENIN NEDENI VE ONEMIi
A. Gelismekte olan kuliiplerimizin;

1. Sorunlarinin daha yakindan takibi
2. Altyap1 yatirimlarinin dogru olarak yonlendirilmesi
3. Egitim ihtiyaglarinin tespiti ve gelistirilmesi

B. Yarigmalarin planlanmasi ve icrasinda koordinasyon

C. Ailelerin, sporcularin, egitmenlerin ve kuliip yoneticilerinin binicilik
sporunun evrensel boyutu, dogrulari ve gergekleri yoniinde bilinglendirilmesi

2. BINICILIiK SPORUNUN DUNYADA VE ULKEMIZDE TARIiHSEL
GELISiMi

pps seklinde takdim edilecektir.

3. ULKEMi_ZDE BINICILIiK SPORUNUN UYGULAMA ESASLARI,
BEKLENTILER VE GERCEKCI HEDEFLER ILE SORUMLULUKLARIMIZ
NELERDIR:

A. Bilgi ve egitimin 6nemi

B. Anne-Babalarin beklentileri

C. Kuliip Yoneticilerinin yaklagimlar

D. Sporcularin hedefleri ve sorumluluklar

4. PROBLEMLERE YONELIK SORU VE CEVAPLAR



2.giin 6gleden once nazari, ogleden sonra uygulamali olarak sporcu ve egiticilerin katilimiyla
asagidaki program dahilinde bir araya gelinecektir:

5. BINICILiK EGITIMINDE TEMEL ESASLAR (Nazari-Ogleden Once)

Dogru Oturus (Correct Seat)

Stil-Pozisyon (Style-Position)

Sakinlik-Siikunet (Calmness)

Kontrol (Control)

Empiilsiyon (Impulsion)

Ileri Gidicilik (Forwardness)

Dogruluk (Straightness)

Tempo (Rhtym)

Denge-Uyum-Yumusaklik (Balance-Harmony-Suplleness)

~ZomMmUOm

6. BINICILIiK EGITIMINDE TEMEL ESASLAR (Uygulamah-Ogleden Sonra)

Biniciler atlar1 ile manejde gilinlik egitimlerini yaparken antrenorlere her
binicinin olumlu ve gelistirilmesine ihtiyag duyulan yonleri agiklanarak egitim
tavsiyelerinde bulunulacaktir.



Lisans sinavi olmasi nedeniyle program asagidaki sekilde uygulanacaktir.

05/01/2008 CUMARTESI PROGRAMI

ZAMAN YER KONU ACIKLAMALAR

13:00-13:30 TOPLANTI SALONU 1

BINICILIK SPORUNA
15:30-16:30 TOPLANTI SALONU 3 ILGI DUYAN HERKESIN

KATILIMINA ACIKTIR
16:30-17:30 TOPLANTI SALONU 4
, , ANRENOR VE SPORCULAR

18:00-19:00 TOPLANTI SALONU 5 KATILACAKLARDIR

06/01/2008 PAZAR PROGRAMI

(LISANS SINAVI)
ZAMAN YER KONU ACIKLAMALAR
10.00 SINAV SALONU YAZILI SINAV
o MANEJ AT TERBIYESI
o MANE]J ENGEL ATLAMA




